VinzenzGwo6lb Unterstiitzung

Méchten Sie bei uns mitarbeiten oder uns mit einer Sachspende unterstitzen?
Dann wenden Sie sich gerne an Charlotte Trkola, die Leiterin des VinzenzGwalbs.
T: +43 (0) 664 88419681 oder +43 (0) 1 59988-1106; E: vinzenzgwoelb@bhs.at

Mitarbeit:

Wir freuen uns Uber eine regelmaRige oder fallweise Mitarbeit als freiwillige Fruhstiickshelfer*in.
Adresse: Gumpendorfer Straf3e 110, 1060 Wien (Eingang VinzenzGwalb)

Innerhalb folgender Rahmenzeiten werden Mitarbeiter*innen fir den Frihstucksdienst gebraucht:
Montag bis Freitag von 7.00 bis 10.00 Uhr (flexibel gestaltbar).

Sachspenden:

Wir benétigen immer Sachspenden, wenn Sie uns mit einer Sachspende unterstitzen wollen, dann
freut uns das sehr.

Fir den Friihstiicksbetrieb:

Kristallzucker, Feinkristallzucker, Sif3stofftabletten

Margarine zum Streichen und Haltbarmilch

Alle Varianten von SuRigkeiten (Kuchen, Kekse, Schokolade etc)
Alufolie, Frischhaltefolie, Jausensackerin, Servietten

Fir die Abgabe an die Frihstiicksgaste:

e Duschgel, Haarshampoo, Seife, Einwegrasierer, Rasierschaum, Monatsbinden, Kdmme,
Bursten, Zahnpasta, Zahnbursten, Gesichtscreme, Kérpercreme, Handcreme, Nagelschere,
Nagelzwicker, Deostifte, Deospray, Taschentticher, Loskaffee, Fischkonserven, Schokolade

Fir den Frauen — Freitaqg:

o Pflegeprodukte, Parfums, Hygieneprodukte speziell fir Frauen, Inkontinenzprodukte

o Waschmittel, Reinigungsmittel (Geschirrspulmittel, Allzweckreiniger, WC-Reiniger)

o WC-Papier, Taschentiicher

e Haltbare Lebensmittel (Speisedl zum Kochen, Reis, Teigwaren, Zucker, Kaffee, Léskaffee,
Schwarztee und Frichtetee, Obstkonserven, Gemusekonserven, Suppenwirfel, Tomaten in
der Dose, Tomatenmark, Puddingpulver, Kekse, Kuchen)

e Schmuck, Schminkutensilien, Dekomaterial, Haushaltswéasche (Bettwésche, Tischwéasche,
Handtucher, Geschirrtiicher)

Frauen und Mannerkleidung:

o wirklich alles, was Sie im Kleiderschrank haben, fir jede Saison und fiir jede Gréf3e (auch
UbergroRen); fiir die Manner bitte keine Anziige und keine Krawatten.

e Bitte nicht vergessen: zusatzlich zur normalen Bekleidung werden Schuhe, Socken,
Unterwasche, Girtel, Kopfbedeckungen, Handschuhe und Schals bendtigt.

e GroRe Taschen, Umhéangtaschen, Handtaschen und Ruckséacke
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